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Line-up

Eintritt € 6,00

Dancinini gngn inini SeSeS pepe tptp etet mmbbeerrDancing in September
MV Jungingen Presents

17:00 h

19:00 h

22:00 h DJ SchlëX

Bei schlechtem Wetter in der Turnhalle

Bierbrunnen, Fingerfood, Bar

Samstag, 07. September
Einlass 16:30 Uhr

Freibadgelände Jungingen
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Bundesweiter Warntag  
am 12. September 2024 
 
Der Bundesweite Warntag ist ein gemeinsamer Aktionstag von Bund, Ländern und 
Kommunen. Er findet jährlich am zweiten Donnerstag im September statt (12.09.2024). 
 
Ab 11 Uhr wird eine Probewarnung verschickt.  
Gegen 11:45 Uhr erfolgt eine Entwarnung. 
 
Ziele des Bundesweiten Warntag: 

- Test der technischen Warninfrastruktur 
- Sensibilisierung der Bevölkerung 
- Überprüfung von Warnkonzepten und -abläufen 

 
Am Donnerstag, 12. September 2024 wird um 10:59:30 Uhr die zentrale Probewarnung von 
der Nationalen Warnzentrale im Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe 
(BBK) über das Modulare Warnsystem (MoWaS) in Form eines Warntextes bundesweit an 
alle Warnmultiplikatoren geschickt, die an MoWaS angeschlossen sind (z. B. 
Rundfunkanstalten und Medienunternehmen). Gegenüber den Vorjahren wird die Auslösung 

durch das BBK kurz vor 11:00 Uhr 
erfolgen. Diese Abweichung ergibt sich 
durch die Laufzeiten der Probewarnung 
durch die verschiedenen technischen 
Systeme. Mit einer um 30 Sekunden 
vorgezogenen Auslösung tritt bei einer 
Laufzeit von ca. einer Minute eine erste 
in der Öffentlichkeit wahrnehmbare 
Auslösung um 11 Uhr ein; die in den 
Vorjahren aufgetretenen Irritationen 
über eine verspätete Auslösung sollen 
damit reduziert werden.  
 
Zum Empfang von Warnungen und 
Informationen empfehlen wir die 
kostenlose NINA-App die für alle 
gängigen Smartphones erhältlich ist.  
 
Am Warntag wird entsprechend auch 

die NINA-App mit den entsprechenden Warn- und Entwarn-Meldungen versorgt. Wer kein 
Smartphone hat oder für den Fall, dass es kein Empfang gibt, wird (auch am Donnerstag) die 
Sirene vom Junginger Feuerwehrhaus erklingen. Im Freien kann die Sirene überall gehört 
werden, dass hat der Warntag im vergangenen Jahr gezeigt. Wer Zeit und Lust hat und 
unterstützen möchte, der schließt alle Fenster und hört mal genau hin: ist die Sirene laut 
genug, dass man sie auch im Haus hört? Wir freuen uns über Ihre Rückmeldungen, 
insbesondere aus den weiter entfernten Wohn-Gebieten. Hoffentlich brauchen wir die 
Sirene sonst nie – aber gut zu wissen, dass sie funktioniert! 

Der Bundesweite Warntag ist ein gemeinsamer Aktionstag von Bund, Ländern und 
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Ach was?!

Weil es so wichtig ist: Blutspenden auch in Jungingen 

Wer das Nachrichtenblatt in den vergangenen Jahren aufmerksam gelesen hat, dem dürfte 
aufgefallen sein, dass unserem Bürgermeister Oliver Simmendinger das Thema Blutspenden sehr am 
Herzen liegt. Seit Beginn seiner Amtszeit, macht er mit einer ganzen farbigen Seite auf 
bevorstehende Blutspende-Termine aufmerksam. Entsprechend groß war auch sein Wunsch, eine 
Blutspende-Aktion nach Jungingen zu holen. Dieser Wunsch wurde ihm vergangene Woche praktisch 
per Zufall erfüllt. 

Denn auch anderswo hat man erkannt, wie wichtig dieses Thema ist. Gerade im Sommer werden die 
Blutkonserven Jahr für Jahr knapp und es kommt auf jede Spende an. Aufgrund der guten Kontakte 
der Firma RIDI zum DRK Ortsverein (Winterlingen) Harthausen, gelang es den RIDI-Organisatoren 
Claus Peter Pitzen und Monica Diez gemeinsam mit dem DRK eine Blutspendemöglichkeit nach 
Jungingen zu holen. Diese fand vergangenen Freitag mit großartiger Beteiligung der Belegschaft und 
der Bürgerschaft statt. Über 30 Erst-Spender – das ist wirklich absolutes Rekord-Niveau! Und noch 
besser: wer einmal gespendet hat, wird sehr wahrscheinlich zum Wiederholungstäter. Doch auch mit 
insgesamt knapp 100 Blutspenden kann sich die Blutspendeaktion in Jungingen durchaus sehen 
lassen. Für die Junginger praktisch ein Segen: zu Fuß, oder mit dem Rad zur Blutspende gehen und 
hinterher durch die RIDI-Köche kulinarisch bestens versorgt zu werden – also mehr geht wirklich 
nicht. Oliver Simmendinger zeigte sich nach seiner Blutspende vollends begeistert: „Das Thema ist so 
wichtig! Deshalb freut mich das Engagement der Fa. RIDI nicht zuletzt auch aufgrund der Möglichkeit 
für alle Bürger hier Blutspenden gehen zu können. Die Aktion wurde indes gut angenommen und soll 
wiederholt werden. Die anschließende Verköstigung ist ein Traum. Deshalb: vielen herzlichen Dank 
an die Organisatoren und vor allen Dingen sämtlichen Spendern! Ich würde mich freuen den ein oder 
anderen schon bald für die ersten 10 Spenden ehren zu dürfen“.  

 

 

 

 

 

Blutspenden tut nicht weh und dauert insgesamt ca. 1h. Wer nicht durch Krankheit oder die dauerhafte Einnahme von 
Medikamenten vorbelastet ist, sollte unbedingt darüber nachdenken. Frauen dürfen derzeit 4x / Jahr (alle 3 Monate) 
und Männer 6x / Jahr spenden (alle 2 Monate). Bezahlung gibt es keine, es geht natürlich um die gute Tat. Im Fall der 
Fälle sind wir selbst auf Blutspenden angewiesen! Als Anerkennung gibt es jedoch immer wieder kleine Geschenke und 
nach jeder Spende ein warmes Essen (u. meist Kaffee u. Kuchen). Mehr Infos unter: www.blutspende.de  
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Es ist soweit! - im September findet in Jungingen wieder die Börse „Rund ums Kind“ statt!

Am Samstag, den 28. September 2024 veranstaltet der Elternbeirat des Kindergarten Jungin-
gen die zwischenzeitlich weithin bekannte Börse „Rund ums Kind“ in der Junginger Turn- und 
Festhalle. Unterstützt wird er hierbei von der Gemeinde Jungingen.

Die Börse findet in der Zeit zwischen 14.00 und 17.00 Uhr statt. Es wird ein großes Angebot an 
gut erhaltener Kinderkleidung, Spielzeug, Kindermöbeln, Kinderwagen, Kinder-Autositzen und 
vielem vielem mehr geben! - Die Keller sind voll!

Zur Stärkung gibt es kalte und warme Getränke, Brezeln, Waffeln und Kuchen.

Bei uns bezahlen die Verkäufer eine Tischmiete und verkaufen ihre Waren selbst. Tischreser-
vierungen sind bis 22.09.2024 möglich (Tischgebühr: 10,- € je Tisch). Rückfragen und Tischre-
servierung bitte per E-Mail an Kita-Jungingen@gmx.de.

Der komplette Erlös der Börse kommt dem Kindergarten Jungingen zugute.

Wir hoffen, dass die diesjährige Veranstaltung an den Erfolg der vergangenen Jahre anknüpfen 
kann und freuen uns auf Euren/Ihren Besuch bei der Kinderbörse „Rund ums Kind“ in
Jungingen.

Der Elternbeirat Kindergarten Jungingen
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Veranstaltungen

Was Wo Beginn
Do 5 Sept. Seniorentreff Gemeindesaal 14:00 Uhr

Do 26 Sept. Konstituierende Gemeinderatssitzung 
Verabschiedung/Verpflichtung

Gemeindesaal 19:00 Uhr

Hinweis auf Veranstaltungen der Gemeinde oder unter deren Mitwirkung/Beteiligung.

Wann

Bereitschaftsdienste

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
an Wochenenden/Feiertagen
abends ab 19.00 bis 8.00 Uhr morgens
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst 
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 
 116117 (Anruf ist kostenlos)
Patientinnen und Patienten können zu den Öffnungszeiten ohne 
vorherige Anmeldung in die Notfallpraxis kommen. Für nicht 
gehfähige Patienten kann in dringenden Fällen und einer erfor-
derlichen Akutbehandlung ein Hausbesuch über die 116117 an-
gefragt werden. Bei medizinischen Notfällen, insbesondere bei 
Verdacht auf Herzinfarkt und Schlaganfall, muss sofort der Ret-
tungsdienst unter der 112 alarmiert werden.

Allgemeine Notfallpraxis Balingen
Zollernalb Klinikum
Tübinger Straße 30, 72336 Balingen
Öffnungszeiten:
Sa., So. und Feiertage 10.00 bis 20.00 Uhr

Allgemeine Notfallpraxis Albstadt
Zollernalb Klinikum
Friedrichstr. 39, 72458 Albstadt
Öffnungszeiten:
Sa., So. und Feiertage 10.00 bis 18.00 Uhr

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst  Tel. 0761 12012000

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst Tel. 116117

Kinderärztlicher Bereitschaftsdienst Tel. 116117
Die Kindernotfallsprechstunde am Klinikum in Albstadt wurde 
2023 eingestellt. Die allgemeinen Notfallpraxen in Albstadt und 
Balingen bleiben weiterhin bestehen.

Öffnungszeiten und Anschrift der Kinder Notfallpraxis 
Tübingen:
Kinder Notfallpraxis Tübingen
Universitätsklinikum Tübingen, 
Klinik für Kinder und Jugendmedizin
Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076 Tübingen
Öffnungszeiten:
Sa., So. und Feiertage 10.00 - 18.00 Uhr

Öffnungszeiten und Anschrift der Kinder Notfallpraxis 
Reutlingen:
Kinder Notfallpraxis Reutlingen
Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Öffnungszeiten:
Sa., So. und Feiertage 9.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 19.00 Uhr

Öffnungszeiten und Anschrift der Kinder Notfallpraxis 
Villingen-Schwenningen:
Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen
Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen

Öffnungszeiten:
Mo. - Do. 19.00 - 21.00 Uhr
Fr. 18.00 - 21.00 Uhr
Sa., So. und Feiertage 9.00 - 21 Uhr

HNO-Bereitschaftsdienst
Tel. 116117
Samstag, Sonn- und Feiertag, 9.00 - 19.00 Uhr
HNO-Notfallpraxis Tübingen, Elfriede-Aulhorn-Straße 5

Gynäkologischer Notdienst/Geburtshilfe
Kreisklinik Balingen
Tel. 07433 9092-0

Unfallrettungsdienst
Deutsches Rotes Kreuz, Tel. 112 oder 19222

Sozialstationen
Sozialstation Hechingen und Umgebung e. V.
Tel. 07471 984860
Sozialstation St. Franziskus e. V.
Tel. 07475 91379

Pflegedienst
Sterbebegleitung/Trauerbewältigung
Hospizgemeinschaft Hechingen und Umgebung
Koordinatorin und Ansprechpartner:
Anna Hömens, Tel. 07471 9300125
a.hoemens-hospizgruppe@t-online.de
Hospizhandy 0159 04693741
Erwin Schäfer, Tel. 07471 93001-12
schaefer@skm-zollern.de
Zollernstr. 20, 72379 Hechingen

Tierärztlicher Notdienst
Den tierärztlichen Notdienst entnehmen Sie bitte den amtlichen 
Mitteilungen des Landratsamtes, den Tageszeitungen oder er-
fragen Sie ihn über Ihre Stammpraxis.

Apothekenbereitschaftsdienst
Donnerstag, 05.09.
Sonnen-Apotheke Bisingen, Hauptstr. 2,
 Tel. 07476 - 1411
Freitag, 06.09.
Löwen-Apotheke Hechingen, Bahnhofstr. 7, 
 Tel. 07471 - 9840800
Samstag, 07.09.
Bahnhof-Apotheke Balingen, Bahnhofstr. 21, 
 Tel. 07433 - 21418
Sonntag, 08.09.
Hohenzollern-Apotheke Bisingen, Steinhofener Str. 14, 
 Tel. 07476 - 94655956
Montag, 09.09.
Löwen-Apotheke Starzach, Stiegelgasse 2, 
 Tel. 07483 - 1036
Dienstag, 10.09.
Mozart-Apotheke Balingen, Mozartstr. 31, 
 Tel. 07433 - 15553
Mittwoch, 11.09.
Stadt-Apotheke am Obertorplatz, Obertorplatz 8, 
 Tel. 07471 - 15562
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Grundschule Sickingen (Außenstelle Grundschule Hechingen)
Beginn für die Klassen 2 bis 4 ist am Montag, 09.09.2024 um 
8.40 Uhr. Unterrichtsende ist um 12.15 Uhr.
Für die Erstklässler ist am Freitag, 13.09.2024 um 15.00 Uhr 
Gottesdienst in der St. Antonius-Kirche. Danach findet die Auf-
nahmefeier in der Turn- und Festhalle in Sickingen statt.
Anschließend gehen alle Kinder in ihre 1. Schulstunde.
Der Elternabend für die Eltern der angehenden Erstklässler in 
Sickingen findet am Mittwoch, 11.09.2024 um 20.00 Uhr in der 
Grundschule Sickingen statt.
In Bezug auf den Ablauf der Einschulungsfeiern der ersten Klas-
sen gibt es noch eine separate Pressemitteilung der Grundschule.
Alle wichtigen Informationen zum Schulanfang an der Grund-
schule Hechingen finden Sie auf unserer Homepage unter www.
grundschule-hechingen.de.

Grundschule Stetten
Schuljahresbeginn für die Klassen 2 bis 4 ist am Montag, 
09.09.2024 um 8.40 Uhr, Unterrichtsende ist 12.15 Uhr.
In der ersten Schulwoche beginnt der Unterricht ausnahmswei-
se täglich um 08.40 Uhr und der Nachmittagsunterricht bzw. die 
Hausaufgabenbetreuung entfallen.
Ab der zweiten Schulwoche findet der Unterricht nach Stunden-
plan statt.
Die Einschulungsfeier der Klasse 1 beginnt am Freitag, 
13.09.2024 um 14.00 Uhr mit einer kleinen Segensfeier in der 
Turnhalle in Stetten. Ab 14.30 Uhr findet die offizielle Einschu-
lungsfeier ebenfalls in der Turnhalle statt. Nach der Feier in der 
Turnhalle gehen die Kinder mit ihren Klassenlehrerinnen in die 
Schule zu ihrer ersten Schulstunde. Bis zur Rückkehr der Kinder 
können sich alle Gäste bei Kaffee und Kuchen und netten Ge-
spräche die Wartezeit verkürzen. Alle Eltern, Geschwister, aber 
auch Oma, Opa und weitere Verwandte / Freunde der Erstkläss-
ler sind herzlich willkommen.
In Bezug auf den Ablauf der Einschulungsfeiern der ersten Klas-
se gibt es noch separate Informationen am ersten Elternabend 
der Klassen.
Der erste Elternabend für die Klassen 1a und 1b findet am Mitt-
woch, 11.09.2024 um 19.30 Uhr in der Grundschule Stetten statt.

Albert-Schweitzer-Schule Hechingen
Beginn für alle Klassen (außer den Erstklässlern) ist am Montag, 
09.09.2024 um 8.25 Uhr.
Die Erstklässler und die neuen Schüler beginnen in einer Ein-
schulungs- und Willkommensfeier am 11.09.2024 um 9.30 Uhr.

Werkrealschule Hechingen
Der Unterricht für die Klassen 6 - 10 beginnt am Montag, 
09.09.2024 um 8.30 Uhr.
Die Einschulungsfeier für die neuen Schüler/innen der Klassen 5 
findet am Dienstag, den 10.09.24 um 15.00 Uhr in der Aula

Realschule Hechingen
Beginn für die Klassen 6 - 10 ist am Montag, 09.09.2024 um 
8.30 Uhr.
Die Einschulungsfeier für die neuen Schüler/innen der Klassen 
5 findet am Montag, 09.09.2024 um 15.00 Uhr in der Sporthalle 
der Realschule Hechingen statt.
ACHTUNG: Aufgrund der Baumaßnahmen bitte nur den unteren 
Eingang der Schule benutzen!

Gymnasium Hechingen
Beginn für die Klassen 6 - 12 ist am Montag, 09.09.2024 um 
08.30 Uhr. (2. Stunde)
Die Einschulungsfeier für die neuen Schüler/innen der Klassen 5 
findet um 15 Uhr in der Stadthalle Museum in Hechingen statt.

Beratungsangebot für Frauen rund um 
Wiedereinstieg und Weiterbildung
Telefonberatung zum Wiedereinstieg
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin bietet 
Liane Rebhan, Beauftragte für Chancengleichheit der Agentur 
für Arbeit Balingen, am 10. September von 8:00 Uhr bis 12:00 
Uhr unter Tel. 07433 951-304 eine spezielle Beratung zum Wie-
dereinstieg in den Beruf an. Unter dem Motto „Machen Sie den 
ersten Schritt zurück in den Beruf“ richtet sie sich an Frauen, 
die beispielsweise nach einer Familien- oder Pflegezeit wieder 
durchstarten und ins Berufsleben zurückkehren möchten. Frau 

Die Verwaltung informiert

Sie benötigen Informationen zur Rente vor Ort?
- Rentenberatung
- Rentenantrag stellen
- Antrag auf Reha-Maßnahmen
- Kontenklärungsantrag der gesetzlichen Rentenversicherung

Die kostenlose Beratung findet jeden 1. Dienstag im Monat von 
16:30 bis 17:30 Uhr im Rathaus Jungingen statt. Die nächste 
Beratung findet am 10.09.2024 statt.

Termin vereinbaren
Um ausreichend Zeit für Sie einplanen oder das Gespräch vor-
bereiten zu können, ist eine telefonische Terminvereinbarung 
notwendig. Hierfür wenden Sie sich bitte an:
-  Herrn Paul Rosier, 07475-9539652, erreichbar Montag bis Frei-

tag von 10 bis 17 Uhr (auch Anrufbeantworter)

Online-Vortrag Heizungstausch: Was tun? 
Entscheidungshilfen und Praxistipps
Do 12. September 2024 I 18 - 19 Uhr I online I kostenlos
Steigende Heizkosten, der fortschreitende Klimawandel 
und gesetzliche Regelungen zeigen, dass sich künftig die 
Wärmeerzeugung erheblich ändern wird. Der Umstieg auf er-
neuerbare Energien wird unter diesem Aspekt wichtiger denn 
je. Doch welches Heizungssystem ist für das eigene Gebäude 
passend? Welche Alternativen zur Öl- oder Gasheizung gibt es 
und wieviel Energie lässt sich sparen?
Die Energieagentur Zollernalb gibt in diesem Online-Vortrag 
einen umfassenden Überblick über alternative Heizsystemlö-
sungen und ihre finanzielle Förderung sowie die gesetzlichen 
Grundlagen.
Eine Anmeldung ist unter www.energieagentur-zollernalb.de 
erforderlich. Der Vortrag richtet sich vor allem an Ein- und Zwei-
familienhausbesitzer. Weitergehende Fragen beantwortet die 
Energieagentur Zollernalb unter Tel.: 07433/92-1385.

Aktuelle Informationen

Unterrichtsbeginn an den Hechinger 
Schulen nach den Sommerferien
Wie im ganzen Land beginnt auch an den Hechinger Schulen der 
Unterricht nach den Sommerferien wieder am Montag, 09.09.2024. 
Bitte beachten Sie nachfolgend die Anfangsregelungen der einzel-
nen Schulen. Eine spezielle Anfangsregelung gilt in diesem Jahr 
auch für die neu gebildeten ersten Klassen der Grundschulen und 
für die fünften Klassen der weiterführenden Schulen.
Nachfolgend die Anfangstermine der Hechinger Schulen im Ein-
zelnen:

Grundschule Hechingen und Außenstelle Zollerschule
Beginn für die Klassen 2 bis 4 ist am Montag, 09.09.2024 um 
8.30 Uhr. Unterrichtsende ist an diesem Tag für alle Kinder um 
12.00 Uhr, auch für die Kinder im Ganztag.
Der Ganztag mit Mittagessen beginnt am Dienstag, 10.09.2024
Der Elternabend für die Eltern der angehenden Erstklässler fin-
det am Mittwoch, 11.09.2024 um 20.00 Uhr in der Grundschule 
am Schloßberg bzw. in der Zollerschule statt.
Für die Erstklässler ist am Donnerstag, 12.09.2024 um 13.30 
Uhr Gottesdienst in der evangelischen Johanneskirche. Danach 
findet die Aufnahmefeier in der Stadthalle „Museum“ um 14.30 
Uhr statt. Anschließend gehen alle Kinder in ihre 1. Schulstunde 
an die Grundschule am Schloßberg (Kl. 1a-1d) oder in die Zol-
lerschule (Kl. 1e).
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Rebhan informiert über die nötigen ersten Schritte, die aktuelle 
Lage am Arbeitsmarkt, den richtigen Weg zu Stellenangeboten 
und die Unterstützungsangebote der Agentur für Arbeit.

Telefonberatung für Beschäftigte
Ebenfalls am 10. September von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr bietet 
Martina Schnabel, Berufsberaterin im Erwerbsleben im Verbund 
Schwarzwald-Bodensee-Oberschwaben der Agentur für Arbeit, 
unter Tel. 07433 951-187 eine spezielle Beratung zum Thema 
Weiterbildung an. Sie ist für Frauen gedacht, die sich beruflich 
weiterbilden möchten, egal ob sie in Beschäftigung sind oder 
beruflich wieder einsteigen möchten. Die Berufsberaterin zeigt 
verschiedene Möglichkeiten auf, ans Ziel zu gelangen.
Die Beratungen finden telefonisch statt. Sie können auch als Videobe-
ratung durchgeführt werden. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
In der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin sind noch weitere 
Beratungstermine geplant. Eine Übersicht zu dieser Reihe gibt 
es unter https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/balingen/veran-
staltungsreihen-frauen. Für Fragen dazu ist Liane Rebhan, Be-
auftragte für Chancengleichheit der Agentur für Arbeit Balingen, 
unter Tel. 07433 951-304 erreichbar.

Freie Lehrstellen im Landkreis Zollernalb 
für 2024/2025
Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Aus-
bildung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start 
in die berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2024: 558 
Lehrstellen in 381 Betrieben und für das Jahr 2025 bereits 485 
Lehrstellen in 288 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind 557 
Praktikumsplätze ausgeschrieben.

Für den Landkreis Zollernalb sehen die Zahlen wie folgt aus:
Für das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 101 Lehrstellen in 67 
Betrieben ausgeschrieben und 69 Ausbildungsplätze in 44 Be-
trieben für 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der 
Praktikabörse sind außerdem 104 Praktikumsplätze veröffentlicht.

Für 2024 werden im Landkreis Zollernalb aktuell die meisten 
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 
2 Anlagenmechaniker für Sanitär-Heizungs- und Klimatechnik, 
1 Aufbereitungsmechaniker/in-Naturstein, 1 Augenoptiker, 1 Bä-
cker, 4 Baugeräteführer, 1 Beton- und Stahlbetonbauer, 8 Elekt-
roniker, 2 Fachkraft für Lebensmitteltechnik, 4 Fachverkäufer im 
Lebensmittelhandwerk-Bäckerei, 1 Fahrzeuglackierer, 2 Fleischer, 
3 Gerüstbauer, 4 Glaser, 3 Hörakustiker, 3 Kaufmann/-frau für Bü-
romanagement, 1 Klempner, 3 Konditor, 2 Kraftfahrzeugmechat-
roniker, 1 Land- und Baumaschinenmechatroniker, 12 Maler- und 
Lackierer, 11 Maurer, 1 Maurer-Studiengang, 1 Metallbauer, 1 
Ofen- und Luftheizungsbauer, 1 Präzisionswerkzeugmechaniker, 
1 Rollladen- und Sonnenschutzmechatroniker, 2 Schornsteinfe-
ger, 3 Straßenbauer, 4 Stuckateur, 2 Stuckateur-Ausbildung zum 
Ausbau Manager, 4 Tischler/Schreiner und 9 Zimmerer.

Willkommens-Nachmittag 
im Berufsbildungszentrum Tübingen

am 11.10.2024 für alle Auszubildende, deren Eltern und 
Ausbilder im Landkreis Zollernalb
Bitte anmelden unter:
https://gstoo.de/Willkommen_ZAK
Wir von der Handwerkskammer Reutlingen freuen uns sehr, 
dass wieder so viele neue Auszubildende den Weg ins Hand-
werk gefunden haben. Diese künftigen Fachkräfte wollen wir 
gleich zu Beginn ihres Karriereweges begrüßen und ihnen Wis-
senswertes für den Ausbildungsstart mitgeben. Auch während 
der Ausbildungszeit werden die Mitarbeiter der Handwerks-
kammer gerne mit Rat und Tat zur Verfügung stehen. Alle sollen 
sich in der Ausbildung wohl und gut beraten fühlen. Damit wir 
aufzeigen können, wie wir in der Ausbildungszeit von Beginn an 
unterstützen, laden wir alle Auszubildenden, deren Eltern und 
Ausbildungsbetriebe ganz herzlich in die Bildungsakademie in 
Tübingen ein.
Wir freuen uns, wenn wir Sie und Ihre Begleitung bei diesem 
Event begrüßen können.

Schulnachrichten

„Endlich wieder Schule“
Der Unterricht an der Grundschule Jungingen beginnt nach den 
Sommerferien für alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 2 
bis 4 am Montag, 09.09.2024 um 8.20 Uhr. Der Unterricht endet 
um 11.45 Uhr. Für die angemeldeten Kinder der „Verlässlichen 
Grundschule“ findet vor Unterrichtsbeginn ab 7.30 Uhr sowie 
nach Unterrichtsende bis 13.00 Uhr Betreuung statt.
Für die Eltern der neuen Klasse 1 findet am Dienstag, den 
10.09.2024 um 19.30 Uhr ein Informationsabend statt. Die 
Einschulungsfeier für die neue Klasse 1 findet am Freitag, 
13.09.2024 statt und beginnt um 14.00 Uhr mit einem ökumeni-
schen Schulgottesdienst in der Pfarrkirche St. Silvester.
Gegen 14.45 Uhr erfolgt dann die Begrüßung und Aufnahme der 
Schulneulinge in der Turn- und Festhalle.
Die Einschulungsfeier wird von den Schülerinnen und Schülern 
der Klassen 2 bis 4 mit verschiedenen Beiträgen gestaltet.

Kirchliche Mitteilungen

Katholische Kirchengemeinde

Gottesdienste der Röm.-kath. Kirchengemeinde Burladin-
gen-Jungingen
Über die Homepage www.kath-burladingen.de finden Sie alle 
aktuellen Informationen zu unseren Gottesdiensten. Auch gege-
benenfalls kurzfristig notwendige Änderungen werden dort zeit-
nah bekannt gegeben.

22. Sonntag im Jahreskreis / Lk 5, 33-39

Freitag, 06. September
08.30 Uhr Hechingen St. Jakobus: Laudes

23. Sonntag im Jahreskreis / Mk 7, 31-37

Samstag, 07. September
18.30 Uhr Schlatt St. Dionysius: Eucharistiefeier
18.30 Uhr  Burladingen St. Fidelis: Eucharistiefeier Jahrtag für Eli-

sabeth Bäuerle, Brigitte Kretschmann und Jakob Pfister, 
Gedenken für verstorbene Angehörige Pfister und Mauz

Sonntag, 08. September - MARIÄ GEBURT
10.00 Uhr  Hechingen St. Jakobus: Eucharistiefeier mit Verab-

schiedung von Gemeindereferentin Christine Urban
17.00 Uhr  Schlatt St. Dionysius: Andacht zum Tag des offenen 

Denkmals in der Friedhofskirche.
18.30 Uhr Jungingen St. Silvester: Eucharistiefeier

Mittwoch, 11. September
09.30 Uhr  Hechingen St. Jakobus: Gottesdienst -  

zwischen Markt und Café.
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Donnerstag, 12. September - Mariä Namen
13.30 Uhr  Hechingen St. Jakobus: Gottesdienst  

für die Schulanfänger
Freitag, 13. September - Hl. Johannes Chrysostomus
08.30 Uhr Hechingen St. Jakobus: Laudes
14.00 Uhr  Jungingen St. Silvester: Schülergottesdienst  

der Grundschule Jungingen

24. Sonntag im Jahreskreis / Mk 8, 27-35
Samstag, 14. September - KREUZERHÖHUNG
15.00 Uhr  Schlatt St. Dionysius: Trauung des Brautpaares  

Julia Braun und Alexander Schuler
18.30 Uhr Beuren St. Johannes d. Täufer: Eucharistiefeier
Sonntag, 15. September
Gedächtnis der Schmerzen Mariens
10.00 Uhr  Burladingen St. Fidelis: Eucharistiefeier Gedenken für 

Manfred Maas, Valeria Neu und Helga Höhnle
10.00 Uhr  Schlatt St. Dionysius: Eucharistiefeier im Besonderen 

für die Jahrgänger 1949 und deren Verstorbenen
10.00 Uhr  Hechingen St. Jakobus: Eucharistiefeier  

Gedenken für Christine Knoop
18.30 Uhr Jungingen St. Silvester: Eucharistiefeier

SSE Burladingen-Jungingen
Pfarrbüro der Röm.-kath. Kirchengemeinde Burladingen-
Jungingen vorübergehend geschlossen!
Das Telefon wird automatisch nach Hechingen umgeleitet.
In dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten errei-
chen Sie Herrn Pfarrer Greulich unter der Rufnummer 0176 
11129368.
Die Verwaltung befindet sich aktuell im strukturellen Umbau.
Ihre Ansprechpartner für den Verwaltungsbereich sind in He-
chingen zu finden.
Kontaktdaten:
Römisch-katholische Kirchengemeinde
Hechingen St. Luzius
Kirchplatz 6
72379 Hechingen
Telefon: 07471 9363-33
per E-Mail und Telefon erreichen Sie uns weiterhin über die be-
kannten Kanäle.

Das pastorale Team ist nach wie vor Ort und wie bisher für 
Sie erreichbar:
Kooperator Pfr. Joachim Greulich - 
Tel.: 0176 11129368 / greulich@kath-burladingen.de
Pastoralreferentin Stephanie Hoch - 
Telefon: 07475 9151474 / hoch@kath-hechingen.de
Diakon Ralf Rötzel – 
Telefon 07475 9151472 / ralf.roetzel@kath-burladingen.de
Leiter der Seelsorgeeinheit Dekan Michael Knaus - 
Telefon: 07471 9363-23 / michael.knaus@kath-burladingen.de

Rosenkranzgebet
In Hechingen-Schlatt findet jeden Dienstag, Donnerstag und 
Sonntag um 18.00 Uhr das Rosenkranzgebet statt. Herzliche 
Einladung.

„Forum älterwerden“ St. Fidelis Burladingen

Dekanatswallfahrt der Seniorinnen und Senioren nach Bad 
Saulgau
Die diesjährige Dekanatswallfahrt führt uns am Mittwoch, 11. 
September 2024, in die Pfeilerbasilika St. Johannes Baptist in 
Bad Saulgau, Diözese Rottenburg Stuttgart im Dekanat Bad 
Saulgau. Dort beginnen wir um 14:30 Uhr mit dem Wallfahrts-
gottesdienst. Die Kollekte ist für das Babyhospital in Bethlehem 
bestimmt.
Auf der Heimfahrt kehren wir in Benzingen im Gasthaus Sternen 
zum Vesper ein.

Abfahrtzeiten:
12:00 Uhr Jungingen   Unterführung
12:10 Uhr Killer     an der Kirche
12:20 Uhr Starzeln    am Spielplatz
12:25 Uhr Hausen    Bruckstraße
12:40 Uhr Burladingen   Jahnstraße
12:45 Uhr Burladingen   Zollernstraße (Bäckerei Weber)
12:50 Uhr Burladingen   Friedhof
12:55 Uhr Burladingen   Stettener Straße
13:15 Uhr Gauselfingen   Rathaus

Die Abfahrtzeiten der oberen Alb sind wie folgt:
12:45 Uhr  Ringingen
12:50 Uhr  Salmendingen
12:55 Uhr  Melchingen
13:00 Uhr  Stetten
13:05 Uhr  Hörschwag
Wir kehren zum Vesper im Kesselhaus in Burladingen ein.
Eingeladen sind die älteren Menschen der Stadt Burladingen.

Ökumenische
Veranstaltungen

 

Entdeckungstour für Omas, Mamas und 
Kinder von vier bis 14
Am Dienstag, 10. September, machen wir einen Abenteuer-
Spaziergang zu den Sandgruben im Burladinger Wald mit Förs-
ter Wolfram Schmid aus Jungingen. Einige Überraschungen 
warten dort auf euch. Abschluss ist an einer Grillstelle. Grillgut 
bitte mitbringen. Getränke sind da. Treffpunkt: 15:00 Uhr am 
Aldi-Parkplatz in Burladingen. Anmeldung bitte beim Gemein-
deteam, Helga Diez, Telefon 1326.

Evangelische Kirchengemeinde

Liebe Mitchristinnen und Mitchristen,
„Sorgt euch also nicht um den morgigen Tag, denn der morgige 
Tag wird für sich selber sorgen. Ein jeder Tag hat genug an seiner 
eigenen Last.“ Dies ist die Schlussfolgerung, die Jesus aus dem 
zieht, was er zuvor gesagt hat. Schaffen Sie es, ganz und gar im 
Hier und Heute zu leben, ohne an morgen, übermorgen oder gar 
den nächsten Monat zu denken? Können Sie es lassen, für die 
nächste Woche zu planen? Dem einen oder der anderen schnürt 
es möglicherweise den Hals bei der Vorstellung zu, sich keine 
Gedanken um die Zukunft zu machen. Das scheint verantwor-
tungslos oder fahrlässig zu sein, oder verunsichert zutiefst. Man 
kann doch nicht planlos den neuen Tag beginnen!
Voraussetzung dafür, sich um die nächsten Tage Sorgen und Ge-
danken zu machen, die mehr oder weniger überschaubare nächs-
te Zeit zu planen, ist, dass die Zukunft in unserer Hand liegt und 
so verläuft, wie wir uns das in Gedanken vorstellen. Doch diese 
Vorstellung ist eine Illusion. Darauf weist Jesus hin. Lilie und Vögel 
leben sorglos, gedankenlos, und doch versorgt Gott sie mit dem, 
was sie zum Leben brauchen. Gottvertrauen ist – so Jesus – die 
sinnvolle Alternative dazu, sich Gedanken und Sorgen um die nä-
here oder ferne Zukunft zu machen. Wir sollen in jeden einzelnen 
Tag hineinleben, uns den jeweiligen Aufgaben und Herausforde-
rungen stellen, die uns unmittelbar vor Augen stehen und da dann 
zupacken, wo und wie es nötig ist.
Diese Konzentration auf den jeweiligen Tag ist für manche eine 
Herausforderung, für andere ist sie eine Entlastung. Beruhigt 
können sie im Hier und Jetzt leben. Denn sich Gedanken um 
den morgigen Tag und die nächste Woche zu machen, kann 
auch quälend sein. Schließlich gibt es eine schier unendliche 
Fülle von Möglichkeiten, welche Aufgaben die nächsten Tage, 
die kommende Woche mit sich bringen wird. Und: Es kann im-
mer ganz anders kommen als gedacht.
Doch auch ich habe einen Kalender, in den ich Termine für die 
kommende Zeit bis ins nächste Jahr hinein eintrage. Ich plane für 
die Zukunft und frage mich, was sie bringen wird. Das ist wohl ein 
zutiefst menschlicher Trieb, der von Mensch zu Mensch unter-
schiedlich stark ausgeprägt ist. Aber zunächst warte ich ab und 
konzentriere mich möglichst mit meiner ganzen Kraft auf die Ge-
genwart und versuche hier mein Bestes. Damit gestalte ich auch 
die Zukunft, vielleicht oft mehr, als ich es ahne. Ja, „ein jeder Tag 
hat genug an seiner eigenen Last!“ Gott hilft uns, sie zu tragen.
Mit freundlichen Grüßen
Ihr Frank Steiner

Verabschiedung von Pfr. Herbert Würth
Seit dem Johannestag, dem 24. Juni 2007, ist Herbert Würth 
Pfarrer der Ev. Kirchengemeinde Hechingen. Am kommenden 
Sonntag, den 15. September 2024, werden wir Herbert Würth in 
den Ruhestand verabschieden. Zunächst wird dies im Rahmen 
eines festlichen Gottesdienstes um 10.00 Uhr in der Johannes-
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kirche geschehen. Noch einmal wird Herbert Würth als Inhaber 
der Pfarrstelle Hechingen-Mitte predigen. Anschließend wird er 
durch Dekan Michael Schneider von seinen Pflichten als Inhaber 
dieser Pfarrstelle entbunden. 
Nach dem Gottesdienst sind alle eingeladen, mit ins Gemeinde-
haus zu kommen. Nach einigen Grußworten gibt es ein gemein-
sames Mittagessen.
Im Mittelpunkt dieses Tages soll der Dank stehen. Dank an Her-
bert Würth für mehr als 17 Jahre Dienst am Wort Gottes. Dank 
an Gott, dass er Herbert Würth der Kirchengemeinde Hechingen 
als Hirte, als Pastor, gegeben hat. Gottes Segen und gute Wün-
sche werden wir Herbert Würth und seiner Frau Shirley für den 
neuen Lebensabschnitt zusprechen, der mit dem Eintritt in den 
Ruhestand beginnt.

Herzlich laden wir – der Kirchengemeinderat – zum Gottesdienst 
und Fest ein.

Wegweiser durch die Woche

Freitag, 06. September
19.30 Uhr  Gemeindehaus Hechingen, Offener Bibelabend  

der Süddeutschen Gemeinschaft

Samstag, 07. September
19.00 Uhr  Gemeindehaus Jungingen, Gottesdienst  

im Rahmen der Sommerferienpredigtreihe
(Pfarrer Steiner), „Abend war, bald kommt die Nacht“ EG 487, 
Rudolf Alexander Schröder

Sonntag, 08. September
10.00 Uhr Gemeindehaus Hechingen, Kinderkirche
10.30 Uhr  Johanneskirche, Gottesdienst  

im Rahmen der Sommerferienpredigtreihe
(Pfarrer Christian Schmitt), 
Thema: „Jesu, geh voran“ EG 391, Ludwig v. Zinzendorf

Montag, 09. September
14.00 Uhr  Gemeindehaus Hechingen, Treffpunkt Kreativ  

„stricken, häkeln, Kaffee trinken,  
geselliges Beisammensein“

19.30 Uhr Gemeindehaus Hechingen, Posaunenchorprobe

Dienstag, 10. September
07.40 Uhr  Johanneskirche, ökum. Schuljahresanfangs- 

Gottesdienst des Gymnasiums
(Pfarrerin Schoen, Pastoralreferent Duttweiler)

Mittwoch, 11. September
15.00 Uhr  Gemeindehaus Hechingen,  

Konfirmationsunterricht (Gruppe Pfarrer Schmitt)
16.30 Uhr  Gemeindehaus Hechingen,  

Konfirmationsunterricht (Gruppe Pfarrer Steiner)

Donnerstag, 12. September
09.15 Uhr  Bildungshaus St. Luzen, Hechinger Frauenfrüh-

stück, Thema: "Religionsunterricht früher und heute", 
Referentin: Schuldekanin Amrei Steinfort, Balingen

13.30 Uhr  Johanneskirche, ökum. Schulanfangs- 
Gottesdienst der Grundschulen Hechingen

(Pfarrer Steiner, Pastoralreferntin Urban)

Freitag, 13. September
14.00 Uhr  Turnhalle Stetten, ökum. Schulanfangs-Gottes-

dienst der Grundschulen Stetten und Boll
(Pfarrer Steiner, Pastoralreferentin Urban)
15.00 Uhr  St. Antoniuskirche Sickingen, ökum. Schulanfangs-

Gottesdienst der Grundschule Sickingen  
(Pfarrer Steiner, Pastoralreferentin Urban)

19.30 Uhr  Gemeindehaus Hechingen, Offener Bibelabend  
der Süddeutschen Gemeinschaft

Sonntag, 15. September
10.00 Uhr  Johanneskirche, Gottesdienst zur  

Verabschiedung von Pfarrer Würth

(Pfarrer Würth, Pfarrer Steiner, Pfarrerin Heinzmann, Dekan 
Schneider) unter Mitwirkung des Posaunenchors, des Kantors 
Alexander Baumgärtner und der Kinderkirche, mit anschließen-
dem Empfang und Mittagessen im Gemeindehaus

Vereinsmitteilungen

FC Killertal 04 e.V.

SGM Ringingen / Killertal I
2. Spieltag: SGM R/K I - FC Burladingen  2:4 (0:3)
Im Derby gegen Burladingen verschliefen wir die erste Halbzeit 
total und lagen verdient mit 0:3 hinten. Nach dem Seitenwechsel 
kamen wir besser in die Begegnung und konnten durch Marco 
Pfister verkürzen. Die daraufhin folgende Drangphase von uns 
konnte Burladingen gekonnt abwehren und sicherte mit dem 
Treffer zum 1:4 den Sieg. Der Treffer zum 2:4 von Matthias Löff-
ler in der Nachspielzeit war nur noch Ergebniskosmetik.

SGM Ringingen / Killertal II
SGM R/K II - SG Weildorf / Bittelbronn II  4:1 (2:0)
Im letzten Testspiel vor dem Rundenbeginn konnte unsere Re-
serve noch einmal Selbstbewusstsein tanken. Die Treffer zum 
nie gefährdeten Heimsieg erzielten Michael Emele (2x), Sven Po-
schmann (Elfmeter) und der Gegner persönlich.

Kommende Begegnungen:
So., 08.09.2024, 15:00 Uhr FC Schmiden - SGM R/K II 
(in Ostdorf)
So., 08.09.2024, 15:00 Uhr FC Steinhofen - SGM R/K I

Jugendfußball Killertal
Die Saison-Vorbereitungen für 2024/2025 sind gestartet. Un-
ser Verein bietet in der neuen Spielrunde wieder eine Betreuung 
durch motivierte Trainer/Trainerinnen für alle Jahrgangsstufen an:

A-Jugend (Jahrgang 2006/2007)
SGM Ringingen/Alb-Zollern: weitere Infos folgen

B-Jugend (Jahrgang 2008/2009)
SGM Melchingen/Alb-Zollern: weitere Infos folgen

C-Jugend (Jahrgang 2010/2011)
SGM Killertal/Alb-Zollern 1 und SGM Killertal/Alb-Zollern 2 
(2 Mannschaften)
Trainer: Steve Remy (0173-682 35 40), Karsten Pflumm (0173-
719 87 72) u. Toni Bero (0173-951 52 03); Training auf Reutäcker 
(Schützenhaus): Die. + Do. 18.00 bis 19.30 Uhr

D-Jugend (Jahrgang 2012/2013)
FC Killertal 04
Trainer: Thomas Hofmann (0151-581 762 60), Jürgen Berger 
(0176-405 290 40) u. Viktor Becker (0177-513 92 56); Training 
auf Reutäcker (Schützenhaus): Mo. + Mi. 17.30 bis 19.15 Uhr

E-Jugend (Jahrgang 2014/2015)
FC Killertal 04
Trainer: Mario Gaggiano (0176-390 753 10), Elina Denkinger 
u. Alexander Dietrich; Training auf Reutäcker (Schützenhaus):  
Mo. + Mi. 17.30 bis 19.00 Uhr

F-Jugend (Jahrgang 2016/2017)
FC Killertal 04
Trainer: Ramazan Cetinkaya (0157-789 464 59) , Carlo Wurfer 
(0176-844 219 76), Markus Weihing (0179-224 82 47), Falk Nau-
mann u. Christian Ferro; Training auf Reutäcker (Schützenhaus): 
Die. 17.30 bis 19.00 Uhr u. Fr. 16.00 bis 17.30 Uhr

Bambini (Jahrgang 2018 und jünger)
FC Killertal 04
Trainer: Sven Denkinger (0176-878 883 55), Andreas Probsdor-
fer (0151-548 021 45), Jürgen Kleinmann, Michael Zug u. Jan 
Ufermann; Training auf Mühläcker (Turnhalle): Do. 17.30 Uhr
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Freiwillige Feuerwehr Jungingen

Technische Hilfe am Wasserfall:
Am kommenden Samstag, 07.09.2024 um 14.00 Uhr findet am 
Wasserfall Weilerschrofen eine gemeinsame Übung der Freiwil-
ligen Feuerwehr Jungingen zusammen mit der DLRG Was-
serrettung Zollernalb statt.
Interessierte Zuschauer sind gerne willkommen.

Achtung Voranzeige!
„Tag der offenen Tür“ bei der Feuerwehr
Am Samstag, den 14.09.2024 veranstaltet die Feuerwehr ihren 
„Tag der offenen Tür“

Programm:
Fahrzeug und Geräteschau
Feuerwehr Jungingen
DLRG Wasserrettung Zollernalb
DRK Ortsverein Ringingen
Utility-Task-Vehicle (UTV) Zollernalbkreis
Für Speis und Trank ist wie immer bestens gesorgt.
Wir laden die gesamte Bevölkerung recht herzlich ein. Kommt 
einfach vorbei und informiert euch über die Arbeit der Feuerwehr.

Musikverein "Eintracht"
Jungingen e.V.

Freitag, 06.09.2024:
20.00 Uhr Probe Gesamtorchester im Feuerwehrhaus

Dancing in September
Wir laden Euch herzlich zu unserem diesjährigen Dancing in 
September am 07.09.2024 auf dem Freibadgelände ein. Einlass 
ist ab 16.30 Uhr.
Ab 17.00 Uhr spielt der „MV Hausen i.K. e. V.“, ab 19.00 Uhr 
„Out of Three“ und ab 22.00 Uhr legt „DJ SchlëX“ für Euch auf. 
Auch für Euer leibliches Wohl ist bestens gesorgt. Es stehen ein 
Bierbrunnen, leckeres Fingerfood und eine Bar bereit. Wir freuen 
uns auf Euch!

Seniorenbetreuung 
Jungingen e.V. (SBJ) 

Helferkreistreffen
Das nächste Helferkreistreffen wird am Dienstag, 24. September 
2024, ab 19.00 Uhr im Gemeindesaal stattfinden.

 
Angebote zur Unterstützung im Alltag
Über unseren Verein können von hilfebedürftigen älteren Men-
schen in Jungingen verschiedene Angebote zur Unterstützung 
im Alltag genutzt werden, beispielsweise Einkäufe und sonstige 
Besorgungen erledigen oder Fahr- und Begleitdienste leisten.
Da unsere Unterstützungsangebote nach Landesrecht aner-
kannt sind, können Hilfeempfänger mit Pflegegrad die Rechnun-
gen bei der Pflegekasse einreichen. Sie erhalten dann von dort 
ganz oder teilweise Kostenersatz.

 
Ansprechpartner:
Helferkreis-Koordinatorin: Anita Kohler, Tel. 0173-6891261
Stv. Helferkreis-Koordinator: Stefan Seeger, Tel. 0151-50516402
Beratende Fachkraft: Christiane Straßer, Tel. 0177-1682113

Sonstiges

Jahrgang 1946
trifft sich am 12.09.2024 um 18:00 Uhr im Cafè Antlitz.

Wassonstnochinteressiert

Paprikakuchen mit Tomaten, Oliven und Anchovis
Caroline Autenrieth macht einen Paprikakuchen, der noch mit To-
maten, Oliven und Anchovis verfeinert wird. Teig und Belag sind 
fix zubereitet und den Rest erledigt der Backofen - unwidersteh-
lich delikat.
Portionen: 4
Zubereitungszeit: 1 Stunde
Schwierigkeitsgrad: leicht
Nährwert: pro Person: Kcal: 637, KJ: 2687, E: 10 g, F: 40 g, KH: 57 g
Koch/Köchin: Caroline Autenrieth

Zutaten
Für den Teig:
• 130 ml Olivenöl
• 120 ml Bier (oder alkoholfreies Bier, Mineralwasser mit Koh-

lensäure)
• 300 g Weizenmehl (Type 550)
• 1 TL Salz
Für den Belag:
• 3 Tomaten, groß
• 3 Zwiebeln, klein
• 1 Paprika, rot
• 1 Paprika, gelb
• 80 g Oliven, schwarz, z. B. Kalamata, ohne Stein
• 8 Anchovis-Filets
• 4 EL Olivenöl
• etwas Salz
• etwas Pfeffer

Zubereitung
1. Für den Teig in einer Schüssel 120 ml Öl, Bier und Salz mischen.
2. Mehl nach und nach zugeben und verrühren bzw. kneten, bis 

ein geschmeidiger, weicher Teig entsteht.
3. Teig abdecken und ca. 30 Minuten ruhen lassen.
4. In der Zwischenzeit für den Belag Tomaten, Zwiebeln und 

beide Paprikasorten putzen bzw. abziehen, abbrausen und in 
feine Würfel schneiden. Oliven hacken. Anchovis-Filets nach 
Belieben in kleine Stücke schneiden.

5. Das vorbereitete Gemüse, Oliven und Anchovis mit Olivenöl, 
Salz und Pfeffer gut mischen und ca. 10 Minuten ziehen lassen.

6. Ein Backblech mit übrigem Öl einfetten. Den Teig darauf, mit den 
Händen, gleichmäßig dünn verteilen (zum Ausrollen ist er zu 
weich). Backofen auf 180 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.

7. Gemüsemischung und entstandene Flüssigkeit auf dem Teig 
verteilen.

8. Paprikakuchen auf der mittleren Schiene ca. 40 Minuten ba-
cken. Danach auf Unterhitze schalten und weitere ca. 10 Mi-
nuten fertig backen.

9. Zum Schluss unter dem heißen Backofengrill ca. 1-2 Minuten 
übergrillen, sodass kleine dunkle Spitzen entstehen.

10. Herausnehmen und warm oder kalt genießen. Dazu passt 
grüner Salat.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

VERLAGSTIPPS:

Das Einbinden von Schriften in Word  können Sie wie folgt vornehmen:
Im Menü von Microsoft Word unter „Extras“ -> „Optionen“ -> „Speichern“ 
das „TrueType Schriften einbetten“ aktivieren – danach die Datei wie 
gewohnt abspeichern.


